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岳飞民族英雄形象发展演变及形成原因探究
———以文学作品为考据
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　　摘　要：本文从历史角度出发，以岳飞题材文学作品中岳飞形象的演变和历代政府对岳飞的尊崇为依据，按照萌芽
期（宋元）、发展期（明）、成熟期（清）、升华期（清末民初）四个时期，考察岳飞完美民族英雄形象的发展演变及形成原

因，以此揭示其主要推动者是历代政府。
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　　一、南宋时期———忠烈武将
（一）南宋说岳文学作品中的岳飞形象

南宋时的说岳故事，主要是以文人笔记形式出现的，

当然市井之中也有人讲说岳故事。当时，传播岳飞事迹

的人员主要有两类：一类是军营中的主战亲岳人士，他们

每次在岳家军取得战役胜利后，都会借助流动人员等，以

书信、公文形式将捷报传给后方的亲人、故友；另一类是

书会瓦肆的“说话艺人”，《醉翁谈录》中将这类故事称作

“新话”，如“新话说张、韩、刘、岳”［１］。《梦粱录》中更是

记载有说这类故事的“专家”：“于咸淳年间敷衍《复华

篇》及《中兴名将传》，听者纷纷，盖讲得字真不俗，记问

渊源甚广耳。”［２］《中兴名将传》讲的是张、韩、刘、岳四人

的故事。《复华篇》讲的也是南宋抗金的故事。在这些宋

代评书中，岳飞只是南宋抗金故事中的角色之一，而且被

列在最后一位。

岳飞最初的文学形象其实并不完美。南宋时的笔记

小说中有较多关于岳飞的记载，如记载岳飞前世为猪精的

《独醒杂志》和《夷坚志》，字里行间带着理当被冤害的意

味。《独醒杂志》中载有：“子猪精也，猪硕大必被害，子贵

显则睥睨者众矣。”［３］《夷坚志》中的《猪精》条载，善相人说

岳飞乃猪精托世，他日必“建功立业，位至三公，然猪之为

物，未有善终，必为人屠宰”［４］。另外，《三公神》条还记载

了岳家军挪用三公庙黄罗幔一事，使得“冻死不拆屋”的岳

家军铁律呈负面形象。由此可见，南宋时期说岳作品中岳

飞的形象只是抗金四大将之一且正负面俱存。

（二）南宋政府对岳飞的态度

宋高宗和秦桧以“莫须有”的罪名将岳飞毒杀后，为

掩人耳目，一方面禁私史，另一方面删改官史，并销毁和

篡改了关于岳飞的所有事迹。岳飞蒙冤二十载，《宋

史·岳飞传》中记载：“淳熙六年，谥武穆。嘉定四年，追

封鄂王。”［５］可知岳飞最终得以平反。这主要是因为当时

完颜亮南征，宋孝宗早年主战，想收复失地，准备北伐需

要主战派的支持，故需要褒奖作为主战派的岳飞。直到

岳飞死后６２年，也就是公元１２０３年，岳飞的孙子岳坷所
编撰的《鄂王行实编年》问世，岳飞一生的事迹才得以见

之于世。岳坷之父岳霖的叙述以及“野老传闻”“故吏所

录”等是岳坷编定《鄂王行实编年》的主要材料来源，但

其中辗转传闻，传播者或以自己之好憎而使故事增减者

当不在少数，故其中不免有虚构夸张的成分。

由上可知，南宋政府在前期将岳飞视为谋反的武

将，后期则将其转变为忠烈的武将。宋朝统治者杀害岳

飞是出于政治需要，为岳飞平反也是出于政治需要。若

仅从表象上看，说这是南宋政府的反省，实乃后人的牵

强附会。

二、蒙元时期———文武双全的忠君楷模

（一）元朝说岳文学作品中的岳飞形象

元朝的说岳故事数量较少，但在脱离事实、走向虚构

方面有所进步，主要取材于岳飞与秦桧斗争的部分章

节［６］。元代的说岳故事以洪迈的《夷坚志》中“东窗事

犯”为蓝本，第一次衍化出以岳飞为题材的戏剧作品———

“东窗事犯”类型。其中，最具代表性的当属《秦桧东窗

事犯》和孔文卿的杂剧《东窗事犯》。

《秦太师东窗事犯》的作者和版本不甚明了。《东窗

事犯》突出了岳飞与秦桧的忠奸斗争，着力渲染了岳飞的

悲剧色彩，却刻意回避了宋高宗才是害死岳飞的罪魁祸

首和宋金之间的矛盾。由该剧可以看出，元朝时说岳文
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学作品中岳飞的形象是一位文武双全且忠孝两全，却负

屈含冤、壮志难酬的悲剧英雄［７］。

（二）元朝政府对岳飞的态度

元朝对岳飞故事采取排斥态度，仅有岳飞为秦桧所

害这一题材，尚能为统治者所容忍。元朝政府视岳飞为

忠臣烈士，对其持尊崇的态度，主要表现在三个方面：其

一，由元朝丞相脱脱主持修撰的《宋史》中高度评价了岳

飞抗金的伟大功绩；其二，元朝统治者保留了岳飞的封

号，增谥“保义”二字，并祭岳以及恢复岳飞寺庙、墓地、田

地等；其三，元朝统治者在《宋史》中将秦桧归入《奸臣传》，

表露了元朝统治者贬奸保忠的立场。元代统治者如此尊

崇岳飞，其实是为了倡导臣民见贤思齐，为本王朝效命［８］。

三、朱明时期———被神化的忠臣良将

（一）明朝说岳文学作品中的岳飞形象

明朝时期，说岳故事进入持续发展阶段，有大批歌颂

岳飞的作品面世，且呈现出“走向虚构”和“标举纪实”两

种截然不同的流派，但是“走向虚构”的作品远比“标举

纪实”的多。“走向虚构”的作品有《宋大将岳飞精忠》

《精忠记》《岳飞破虏东窗记》《续东窗事犯传》等，“标举

纪实”的作品有《精忠录》《大宋中兴通俗演义》《精忠

旗》。又因“标举纪实”的作品的出现晚于“走向虚构”的

作品，所以“标举纪实”的作品难免会受到“走向虚构”的

作品的影响，或有意或无意地加入虚构情节。

元末明初的杂剧《宋大将岳飞精忠》率先使说岳故事

走向虚构。岳飞在剧中为官职不高的正末主角，却依旧

被李纲命为抗金统帅，并率领韩世忠、张俊、刘光世等人

大败兀术，取得了抗金战场上前所未有的胜利。它将岳

飞塑造成为南宋抗金第一人。此剧是明清两代戏剧小说

拔高岳飞地位之滥觞［９］。

明代改本戏文《岳飞破虏东窗记》在《东窗事犯》故

事的基础上，加入了“破虏”的故事情节，并成为后世岳飞

戏的主要情节。它与元代相关岳飞剧本比较，已进步很

大，主要是扩大了戏剧规模。作者几乎将当时所能见到

的说岳故事都纳入此戏中，大力赞美岳飞抗金的事迹和

精神。

《宋史·岳飞传》在民间的流行，使得有关岳飞故事

的文学作品陆续问世。由于呈现一个人物的全貌需要长

篇叙述，于是篇幅较长的小说成为最佳载体。现已知最

早的长篇说岳小说《精忠录》问世于明前期，但传播情况

不甚理想，在嘉靖年间已残破不全。它有商辂和李春芳

这两位曾担任过内阁首辅的名士借古讽今为《精忠录》作

序，他们希望通过塑造岳飞的“良将忠臣”形象唤醒统治

者、激励人民。在此时期，岳飞忠、孝、节的形象更突出，

神化成为忠君重道的首推之忠臣［１０］。

《精忠录》之后是嘉靖年间熊大木的《大宋中兴通俗

演义》，此书是熊大木依据明初小说《武穆精忠录》改编

而成的。它的特点如下：其一，采用史书式的编年体例

来著书；其二，取材广泛，内容丰富，集当时正史和野史

传说之大成；其三，将岳飞塑造成了一个集忠、孝、节、勇

于一身的封建儒将，这也是明朝说岳文学作品中岳飞的

主流形象。

（二）明朝政府对岳飞的态度

明代政府对岳飞极其推崇，使得岳飞的影响遍及整

个社会。洪武四年（１３７１年），明太祖封岳飞为“宋少保
鄂国武穆王”，并将岳飞忌日作为国家性的祭祀日；洪武

九年（１３７６年），又有诏书将岳飞列为历代３７名臣之一，
配宋太祖享；景泰元年（１４５０年），于汤阴建岳飞庙，并御
赐“精忠之庙”；天顺元年（１４５７年），于杭州重修墓庙后，
朝廷颁赐“忠烈庙”匾额；正德八年（１５１３年）起铸秦桧、
王氏、万俟あ、张俊四跪像；万历四十三年（１６１５年）封
“三界婧魔大帝”，奠定了岳飞的神明地位［１１］。

四、满清时期———完美的封建儒将

（一）清朝说岳文学作品中的岳飞形象

清朝时期，说岳故事进入了全面成熟阶段，岳飞完美

的英雄形象也随之也进入成熟阶段。清初有《夺秋魁》

《牛头山》《如是观》《续精忠》四部说岳戏剧作品，前两部

主要讲述了岳飞生前的某段经历，《如是观》主要幻想出

岳飞直捣黄龙府，《续精忠》则讲述岳飞死后其子岳雷的

故事。正是这四部清初说岳戏剧催生了《说岳全传》的形

成。《说岳全传》标志着说岳故事全面成熟。

《说岳全传》问世于清初，由钱彩编次、金丰增订而

成。此书不仅对岳飞的故事展开了一次再创作，而且加

重了虚构成分。此文作者极力歌颂岳飞为“忠、孝、节、

义”的典范，以劝导世人切勿作恶，一心向善。因此，此书

中岳飞的形象已然不是单纯的历史人物，而是更多地融

入了作者和当时人民对完美英雄人物的道德要求。于是

清朝时说岳作品中岳飞的形象变成最高道德典范，岳飞

的神化最终完成［１２］。

（二）清朝政府对岳飞的态度

清朝，对岳飞的推崇达到了无以复加的程度，视其为

文武兼备、仁智并施、精忠无二的完美儒将。这主要表现

在：第一，不断重修扩建岳飞庙；第二，清朝统治者中尤

其乾隆帝特别尊崇岳飞，题有多首赞岳诗，如其亲自撰

写的《岳武穆论》，还曾多次造访岳飞庙，庙内至今仍存

有由乾隆帝所题的匾“伟烈纯忠”，其后慈禧太后、光绪

帝亦如此；第三，清廷频繁重铸岳飞墓前的四人跪像。

实际上，这些都只是表象，当时清朝内忧外患，尤其以列

强的入侵最为致命，清朝统治者急需树立一个楷模，一

个从儒家角度看完美的忠君爱国的英雄形象，以期能够

在抵御外辱的战争中激发士气［１３］。
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五、清末民初时期———升华为完美的民族英雄

（一）清末民初说岳文学作品中的岳飞形象

《湖北学生界》在１９０３年４月发表了一篇留日湖北
籍学生的文章《中国民族主义第一伟人岳飞传》。此文极

尽全力歌颂岳飞抵御金人入侵、精忠报国的故事，且认为

他的功绩足可以和世界上其他国家的民族英雄相媲美，

并首次给岳飞加上了“民族主义”的头衔。文中指出：

“故吾人敬礼崇拜世界民族主义之巨人，自宜先行礼敬崇

拜为种魂、为国魂、为中国民族之天神，实为中国数千年

民族主义第一人岳飞。”在当时，“国魂”即“民族主义”。

在排满思潮的激荡下，革命党人广泛宣传岳飞的事

迹，报刊上经常刊登《吊岳武穆诗》或者岳飞墓的照片等，

各种各样的纪念形式都有，这使得岳飞在国内的影响扶

摇直上。１９０６年至１９０７年，《竞业旬报》连续多期刊登
了编辑傅君剑撰写的岳飞传记，在激情赞颂岳飞一生的

同时，称呼其为“民族排外第一伟人”，强调只有继承岳飞

的精神，恢复汉人的天下，才是对岳飞最好的回报。

（二）革命党人及北洋政府对岳飞的态度

辛亥革命前，西方列强野蛮侵略，腐朽的满清王朝沦

为其奴役中国的代言人。在这种情况下，革命党人的长

期大力宣传，使岳飞的完美的英雄形象更深入人心，被升

华为“民族英雄”“排满的代言人”及反清的心理暗示。

１９０５年，孙中山先生提出“驱除鞑虏，恢复中华，建
立民国，平均地权”的三民主义。又因为满族人是岳飞当

年反抗的金的后裔，所以革命党人以岳飞为楷模，号召有

志之士起义推翻腐朽的满清政府。于是各种民族主义组

织竞相发展起来，且都以岳飞为精神领袖。当时，革命党

人对岳飞爱国思想的宣扬，带着浓厚的华夷之辨的色彩，

以达到煽动下层群众的目的，激起民众的民族仇恨和反

抗意识。岳飞庙作为军魂的象征，也成为军人拜祭的场

所。１９１４年１１月，北洋军政府发布告令，建立“武庙”，
将关羽和岳飞合祭。直至１９２８年南京国民政府下令取
消，岳飞作为军人“忠义”的楷模，始终与关羽并驾齐驱，

成为弘扬“英武壮烈之精神”的共同象征。从历史角度

看，这是岳飞死后在祭典中得到的最高规格，从帝王配享

地位，上升至国家祀典。但隐藏在背后的真正目的是北

洋政府企图借抬高岳飞的祭典规格，通过岳飞的正面形

象美化自己的政权［１４］。

六、结语

综上所述，南宋时文学作品中的岳飞故事，大多集中

在岳飞抗金的一面，至于岳飞冤死的一面，则往往不予深

究，岳飞的形象是忠烈武将。元朝时，岳飞抗金的一面被

禁止，讲述岳飞忠君的一面则得到较大发展，岳飞的形象

是文武双全的忠君楷模。明朝时，北方游牧民族的威胁

使得岳飞故事再次突显，较多地描写了岳飞抗金和冤死

的情节，但更突出岳飞忠君的一面，岳飞的形象是被神

化的忠臣良将，集忠、孝、节于一身。清朝时，岳飞抗金

的一面再次刻意被淡化，岳飞忠君的一面则再次被提

高，岳飞的形象是完美的封建儒将，集忠、孝、义、勇、信、

节于一身。清末民初时，岳飞抗金、爱国的一面被夸大

突出到极致，其忠君的一面则较少提及，岳飞的形象升

华为完美的民族英雄，成为中国民族主义的代言人。因

为时代不同，历代政府的政治需求不同，政府的导向决

定了民间的价值取向，政府又掌握着话语权，所以反应

在当时的文学作品中对岳飞的认识也就不同。这使得

岳飞的形象一步步从南宋的忠烈武将演变成清末民初

的完美民族英雄。
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