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  摘 要：本文通过探讨现代汉语词汇变迁的多种影响因素，并通过对社会、心理和语言内部因素的深入研究，揭示
词汇变迁与社会发展的紧密互动关系。

  关键词：现代汉语词汇；词汇变迁；社会因素；心理因素；语言内部因素；社会发展
  中图分类号：Ｈ１３６         文献标识码：Ｂ 文章编号：１６７２－９４０４（２０２３）２１－０５６－０３

  词汇是语言的基石，词汇的变迁是语言发展演变的
重要表现。随着社会的发展、科技的进步和人们认知情

感的变化，现代汉语词汇也在不断发展和演变。本文深

入分析影响现代汉语词汇变迁的各种因素，并探讨其与

社会发展的紧密关系，以期对汉语的发展和社会的变迁

有深入理解。

一、现代汉语词汇变迁概述

现代汉语词汇变迁是语言与社会交互作用的结果，

是汉语发展的重要组成部分。研究词汇的变迁，对于理

解汉语的发展、理解社会的变迁都有重要的意义。

（一）词汇变迁的定义与类型

词汇变迁，指的是在语言的漫长发展历程中，词汇在

音、形、义等方面所经历的各种变化。其不仅是词汇数量

的增减，而且涉及词义的演变和词汇的语用变化［１］。

从词汇的数量来看，词汇变迁表现为新增和消亡两

种形式。新增词汇是社会发展和科技进步的产物。例

如，随着互联网的普及，“互联网”“网站”“网红”等一系

列与网络相关的词汇相继出现，丰富了现代汉语词汇。

随着科技的进步，“手机”“微信”等词汇也成为人们日常

生活中不可或缺的一部分。

（二）现代汉语词汇变迁的历程

汉语，作为中华民族的传统语言，其词汇的变迁历程

见证了社会的进步与发展。词汇变迁最早可以追溯到清

朝末期的“白话文运动”。这次运动深刻地推动了汉语从

古典向现代的转型，使得语言更贴近普通人的生活，更易

于理解和传播。

进入二十一世纪，随着科技的飞速发展，互联网深入

人们的日常生活中。这一变革对汉语词汇产生了深远的

影响。网络用语开始大量出现，其通常简洁、生动，且传

播迅速。网络用语不仅丰富了汉语的词汇库，而且为语

言表达提供了更多的可能性。例如，“网红”“微博”“抖

音”等词汇都是互联网时代的产物，迅速被大众接受并使

用，成为现代汉语词汇的一大特色。

回顾现代汉语词汇的变迁历程，可以发现社会的发

展、文化的交流、科技的进步都为汉语的词汇变迁提供了

动力和源泉，使得汉语更加丰富、多元，也更具有时代特色。

（三）词汇变迁与语言、社会的关系

词汇变迁、语言和社会这三者是相互影响、密不可分

的。语言作为社会交际工具，是社会现象的镜像。社会

中的任何变革，无论是政治制度的更迭、经济结构的调

整，还是科技文化的进步，都会在语言中得以体现。词汇

作为语言的基础单位，其变迁自然成为社会变革最直接、

最敏感的反映。

当一个社会经历重大变革时，往往可以在词汇中观

察到这种变化。例如，随着中国经济的腾飞，“市场经济”

“全球化”等词汇逐渐普及；在环境保护日益受到重视的

今天，“生态文明”“绿色发展”等词汇也开始频繁出现。

词汇变迁不仅是被社会变革所推动的，而且其本身

也会对语言产生影响，推动语言的发展。当现有词汇无

法满足人们表达新概念、新现象的需求时，新的词汇就会

应运而生。这不仅可以丰富语言的内容，而且使得语言

更加灵活、多样。

词汇变迁也会影响人们的思维方式和社会的文化发

展。新的词汇会带来新的认知、新的观念，为人们思考问

题、理解世界提供新的视角。这种新的思维方式又反过

来推动社会的文化发展，使得文化更加多元、开放［２］。

二、社会因素对现代汉语词汇变迁的影响

社会变革、文化交流和科技发展等社会因素都对现

代汉语词汇变迁产生了重要影响，不仅丰富了汉语的表

达方式，而且记录了社会的进步与发展。

（一）社会变革与词汇变迁

社会的变革与进步一直是驱动词汇变迁的重要力
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量。从历史长河中可以看到，社会的每一次重大进步，都

会在语言中，特别是在词汇上，留下独特的印记。

比如，民国时期是一个充满变革与追求新知的时期。

在这一时期，随着西方文化与科技的引入以及国内对现

代化追求的热情，大量与民主、科学、工业、文化等相关的

新词汇开始涌现。比如“科学精神”“工业化”“自由恋

爱”等词汇，反映了人们对现代知识和生活方式的追求。

新词汇的出现和普及，不仅代表了语言的更新和演变，而

且深刻地展现了社会在文化、科技、思想等各个层面的变

革。人们渴望学习新知，追求更现代化的生活方式，这些

愿望都在那一时期的新词汇中体现。

（二）文化交流与词汇借用

在全球化的大背景下，文化交流逐渐成为推动词汇

变迁的又一核心驱动力。其不局限于物质的交换，更多

的是思想、观念、文化的碰撞与融合。

近年来，随着中国与世界的交流日益加深，汉语中引

入了大量的外来词。外来词背后代表了某种外来文化、

思想、技术或生活方式的引入。例如，“沙发（ｓｏｆａ）”不仅
指一种家具，而且代表了西方家居文化的普及；“巧克力

（ｃｈｏｃｏｌａｔｅ）”则代表了西方食品文化对中国的影响。直
接音译的外来词，虽然其形式与原文有所不同，但准确地

传达了其背后的文化内涵。

有些外来词经过汉化处理，更贴近汉语的表达习惯。

例如，“电视（ｔｅｌｅｖｉｓｉｏｎ）”这一词汇，在引入时结合了
“电”与“视线”两个词，形成了符合汉语构词逻辑的新词

汇。对外来词实施汉化处理，不仅使得这些外来词更容

易被广大人民接受，而且反映了中外文化在交流过程中

的融合与创新。

（三）科技发展与专业词汇的涌现

科技进步对语言，特别是词汇的影响，在近些年表现

得尤为突出。科技的飞速发展不仅改变了人们的生活方

式，而且在语言中留下了独特的烙印。

以互联网为例，它的出现和发展催生了一大批与之

相关的新词汇。比如“互联网 ＋”，不仅描述了一种技术
现象，而且代表了全新的经济模式和社会现象。“人工智

能（ＡＩ）”作为近年来最热门的一个科技词汇，不仅指代
了一种技术，而且承载了人们对未来科技的想象与期待。

再比如“大数据”这一词汇随着数据技术的兴起而流行，

准确地描述了现代社会中海量数据处理与分析的现象。

这些专业词汇和术语的涌现，反映了科技领域的精细化

发展，也要求语言更为精确地描述和传达这些信息，不仅

丰富了汉语词汇，而且增强了语言的专业化和精细化。

其准确、迅速地描述了科技领域的最新动态和进展，使得

人们能够更为高效、准确地交流和传播科技信息［３］。

三、心理因素对现代汉语词汇变迁的影响

心理因素对现代汉语词汇的变迁起到了重要的作

用。人们的认知、态度和情感等因素，不断推动着汉语词

汇的创新和发展，而且使得语言更加丰富，更加贴近人们

的生活和情感。

（一）认知与词汇变迁

人类的认知是一个不断深化的过程。人们对世界的

理解和感知逐步加深，不可避免地推动了词汇的变迁。

当人们对某个事物或现象有了新的理解或感知，往

往需要新的词汇描述。随着认知的加深，人们会发现旧

有的词汇无法准确、全面地表达新想法和新概念。

以环境保护为例。在过去，人们可能更关注经济发

展，忽视了环境的重要性。但随着环境保护的意识日益

增强，人们开始意识到人与自然和谐共生的重要性。“生

态保护”“可持续发展”等词汇应运而生。这不仅代表了

人们新的认知和关注，而且准确地传达了人们对环境保

护的态度和期望。

（二）态度与词汇选择

人们的态度和价值观在语言中留下了独特的痕迹，

尤其是在词汇的选择上。语言不仅是交流的工具，而且

是态度和价值观的载体。

考虑到年轻人和老年人的差异，态度和价值观对词

汇选择的影响是显而易见的。年轻人生活在网络和信息

爆炸的时代，对待新事物的态度更加开放和接纳，更倾向

于使用网络流行词和新词新语。这些词汇简洁、生动，能

够迅速传达情感和观点，非常符合年轻人的生活节奏和

交流习惯。

相比之下，老年人经历的时代与年轻人截然不同，其

对待语言的态度更加保守，更看重语言的传统性和稳定

性，更偏向于使用传统词汇。因为传统词汇不仅承载了

岁月的记忆，而且代表了他们对社会和世界的理解与态

度。

词汇选择上的差异，是代际间的现象。不同的社会

群体、文化背景和个体，都会因为态度和价值观的不同，

在词汇选择上表现出差异。这种差异，正是语言的多样

性和活力的来源，反映了人们不同的生活经历、思考方式

和文化背景［４］。

（三）情感与词汇的创新和再创造

情感，作为人类内心最直接的体验，常常需要寻找语

言的出口。当现有的词汇不足以表达某种深沉或复杂的

情感时，人们就会创新词汇，或者为旧词赋予新的含义。

在当今社会，网络用语成为情感与词汇创新的最佳

舞台。面对生活中的困境或微妙情境，网友们创造了一

系列生动、贴切的新词。比如“尬聊”，这个词描述的是两

个人之间尴尬、无话可说的聊天情境，准确捕捉了现代人

社交中的某种尴尬情感。再比如“躺平”，描绘了不想奋

斗、只想躺下来休息的心态，反映了部分年轻人对生活和

压力的态度。
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四、语言内部因素对现代汉语词汇变迁的影响

语音、语法和语用等语言内部因素都对现代汉语词

汇变迁产生了重要影响。它们与词汇之间存在着密切的

互动关系，共同推动着汉语词汇的发展和演变。

（一）语音与词汇的关系

语音和语言之间有密不可分的关系，在很大程度上

影响了词汇的变迁。

从历史的角度来看，语音的变化是语言发展的自然

现象。在汉语中，历史上的声母、韵母变化就是一个明显

的例子。语言的变化不仅影响词汇的读音，而且在一定

程度上决定词汇的意义和用法。比如，某些词汇因为语

音的变化，其词义可能发生微妙的调整，或者与其他词汇

产生新的搭配关系。

语音的变化也可能直接导致词汇的分化。当语音发

生变异，并且在社交群体中得到传播和认可，原有的词汇

可能会产生新的词义或词性。语音的变化增强了词汇的

多样性和丰富性。现代的语音研究也显示，语音对词汇

认知和学习也有重要影响。

（二）语法与词汇的互动

语法和词汇是语言不可或缺的两大组成部分，彼此

之间存在明显而密切的互动关系。其不仅塑造了语言的

结构，而且推动了语言的发展和变迁。

在汉语中，人们可以观察到词序的变化对词汇组合

的影响。随着时间的推移，某些词组的词序发生了改变，

影响了这些词汇的意义和用法。虚词的兴衰也对词汇的

使用产生了约束和引导。当某些虚词逐渐被淘汰或受到

限制时，相关的实词和词组就会调整其结构，以适应新的

语法规则。

词汇的变迁也会对语法产生反作用。新词汇的产

生，特别是与外来文化或新事物相关的词汇，可能会带来

新的语法结构和规则。为了容纳和描述新事物，既有的

语法体系就会调整或扩展。

（三）语用因素对词汇变迁的推动

语用因素是指语言使用中的语境、交际目的、交际方

式等因素，对词汇的变迁起到重要的推动作用。在不同

的语境和交际目的下，人们会选择使用不同的词汇表达

自己的意思，推动词汇的创新和变化。例如，网络用语中

的大量新词新语，就是在网络交际的特殊语境下产生的。

网络用语符合网络交际的快捷、生动等要求，因此迅速流

传开来。

五、现代汉语词汇变迁的趋势与展望

（一）词汇变迁的当前趋势

１．多元化和开放化
随着全球化进程的加快，现代汉语词汇呈现出前所

未有的多元化趋势。外来词的引入更加频繁。网络用语、

方言词、行业专业用词等也在日益丰富着汉语的词汇库。

  ２．简化和高效化
在快节奏的社会环境下，人们更倾向于使用简洁、高

效的词汇。网络缩略词、表情符号等简洁的词汇形式在

年轻人群体中尤为流行。

３．词义演变和一词多义
很多传统词汇在当今社会下产生了新的含义。同

时，一词多义的现象也日趋普遍，某一个词在不同语境下

可能有不同的意思。

（二）未来词汇变迁的展望

１．科技词汇的继续涌现
随着科技的飞速发展，尤其是人工智能、生物科技、

虚拟现实等领域，未来会有更多的专业词汇进入日常

生活。

２．环境保护与社会公正词汇的重视
随着人们对环境保护和社会公正的关注加深，与之

相关的词汇将会更丰富，以体现人们对这些议题的重视。

３．跨文化交流的词汇融合
随着国际交流的加深，汉语词汇可能会与其他语言

词汇进一步融合，产生更多国际化的新词汇［５］。

六、结语

现代汉语词汇的变迁是多种因素共同作用的结果，

社会因素如社会变革、文化交流和科技发展推动了词汇

的更新和演变；心理因素如认知、态度和情感对词汇的选

择和创新产生了重要影响；语言内部因素如语音、语法和

语用则为词汇变迁提供了内在机制和动力。现代汉语词

汇变迁呈现出多元化、开放化、简化、高效化等趋势。随

着科技的飞速发展和社会议题的变迁，词汇将继续发展

演变。词汇变迁与社会发展之间存在密切的互动关系，

词汇的演变不仅反映了社会的变迁和发展，而且影响着

人们的思维方式和行为模式。
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